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Advertencias generales para coberteras de protección  
 
Las coberteras de protección son una medida técnica de seguridad contra la caída de altura, 
que forma parte de las medidas con efecto directo, es decir, una caída de altura queda 
excluida desde el principio.  
Con las coberteras de protección se tapan aberturas horizontales y cortes, pero también 
revestimientos que no sean resistentes a la pisada (suelos, techos, tejados, lucernarios etc.) 
asegurando de esta manera que durante el trabajo no se produzca una caída en o a través 
de las mismas. 
 
 
Puntos en común para todos los países: 
• Los materiales utilizados tienen que tener suficiente capacidad de soporte y resistencia a 

la intemperie. La capacidad de soporte de las coberteras tiene que permitir el tránsito de 
personas y, si fuese necesario, el tránsito con equipos de trabajo. 

• Las coberteras tienen que estar aseguradas contra el deslizamiento para que las 
aberturas, cortes etc. no puedan quedarse al descubierto involuntariamente. 

 
 
Diferencias entre los diferentes países: 
• Requisitos para los materiales empleados y sus dimensiones, como por ej. en el grueso y 

ancho de los tablones de madera empleados 
• Regulaciones respecto a la altura de caída y tipos de aberturas 
• parcialmente posibilidad de asegurar aberturas y cortes, colocando debajo de las mismas 

redes o rejillas de acero. 
 
 
Advertencia especial:  
En Finlandia se requiere una cobertera marcada de forma llamativa en color. 


